PROGRAMA NEXUS 2.011

<5

De caracter extraescolar, para la prevencion del consumo de drogas y
de otras conductas no deseadas en los preadolescentes y adolescentes
con edades comprendidas entre 9 y 13 afos.

Dicha actividad es posible gracias a la colaboracion de la Consejeria de
Familia e Igualdad de Oportunidades, mediante un convenio entre el
Comisionado Regional para la Droga y la Asociacion Deporte y Vida.

Dos son los grupos concedidos para nuestra Localidad, por lo que
las plazas son limitadas (orden riguroso de inscripcion).

LUGARES: Asociacion de Vecinos El Ferial y Asociacion de Vecinos El
Poligono.

NEXUS es un programa en el que a través de actividades varias,
/@s chic@s aprenden sobre habilidades relacionadas con la
inteligencia emocional (de comunicacion, autoestima, para resistir la

presion de grupo,), a desarrollar un pensamiento positivo, un
pensamiento critico, efc., todo ello conjugado con actividades varias
(dindmicas, juegos, deporte, talleres, experimentos).

En cada una de Jas 12 sesiones lo que se pretende es que el grupo de
Jovenes aprenda, se divierta y se relacione de una forma sana.

MAS INFORMACION EN EL CEAS DE C/ AGUSTINA DE ARAGON, N° 13,
BAJO, DE 9:00 a 15:00 H.

Ilmo. Ayuntamiento de
Aranda de Duero




